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StudyVault 练习卷

小六 · 华文 · PSLE 华文作文

好词佳句练习（一）：描写心情与动作
时间 40 分钟 总分 30 题数 22

姓名 班级 日期 得分 / 30

1. 好词佳句不是背了就会用的。这份练习先把词语按用途分类，再要求你在句子和段落里用出来。

2. 第一部分是词语库，先读一遍，弄清楚每个词语的意思和用法；第二、三、四部分的练习都要从词语库里选词。

3. 写句子时，先想清楚人物在做什么、心里想什么，再选一个最贴切的词语，不要为了用而用。

一、词语库
六组常用词语，按描写的对象分类。括号里是提示，不是完整的解释。

A 组：形容人紧张、担心的词语

词语 提示

1 忐忑不安 心里七上八下，安定不下来

2 手心冒汗 紧张到手都出汗了

3 坐立不安 坐也不是，站也不是

4 心急如焚 急得像心里着了火

5 提心吊胆 一直害怕会出事

6 度日如年 等待的时间长得像一年

1

B 组：形容人高兴、得意的词语

词语 提示

7 喜出望外 遇到没想到的好事，特别高兴

8 眉开眼笑 高兴得眉毛眼睛都在笑

9 手舞足蹈 高兴得又跳又叫

10 扬扬得意 觉得自己了不起，有点骄傲

11 如释重负 像放下了重担一样轻松

12 心花怒放 心里像花儿盛开一样
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C 组：形容人难过、后悔的词语

词语 提示

13 垂头丧气 低着头，没有精神

14 追悔莫及 后悔也来不及了

15 泪流满面 眼泪流了一脸

16 无地自容 羞愧得想找个地方躲起来

17 闷闷不乐 心里不痛快，不说话

18 欲哭无泪 难过得想哭却哭不出来

3

D 组：形容动作快或急的词语

词语 提示

19 箭步冲上前 像箭一样冲过去

20 一溜烟跑了 跑得快得像一缕烟

21 手忙脚乱 又急又乱，手脚不听使唤

22 拔腿就跑 抬起腿马上跑

23 连滚带爬 又滚又爬，形容狼狈地逃

24 争先恐后 抢着向前，怕落在后面

4

E 组：形容认真、专注的词语

词语 提示

25 一丝不苟 连一点小地方也不马虎

26 全神贯注 全部精神集中在一件事上

27 废寝忘食 忙得顾不上睡觉和吃饭

28 埋头苦干 低着头努力地做

29 屏息凝神 连呼吸都停住了，非常专注

30 持之以恒 长期坚持，不放弃
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二、选词填空 10 分

从词语库中选出最恰当的词语，把它的号码填在括号里。每题 1 分。

运动会那天早上，天空 7 ，看样子随时会下雨。同学们却一点也不在乎，一个个
8  地跑向操场，生怕错过第一个项目。

接力赛刚开始， 9  就从天而降。跑道上一下子全是水，第一棒的小明 10 ，差点

把接力棒掉在地上。站在终点的老师 11 ，不停地朝他挥手，叫他小心。

轮到最后一棒的阿强了。他 12  地盯着前面的跑道，接过棒子就冲了出去。当他第一

个冲过终点线时，全班同学都 13 ，刚才的紧张一扫而空。阿强 14  地举起接力棒，

雨水和汗水一起从他脸上流下来。

颁奖的时候，全场 15 ，大家都在等校长宣布成绩。校长说：“今天的天气很糟糕，可

是你们都没有放弃。做任何事情都要 16 ，这比奖牌更重要。”

F 组：形容天气和环境的词语

词语 提示

31 烈日当空 太阳很猛，正在头顶

32 乌云密布 天空布满乌云，快下雨了

33 倾盆大雨 雨大得像用盆倒下来

34 凉风习习 凉风轻轻地吹

35 热闹非凡 非常热闹

36 鸦雀无声 安静得连鸟叫声都没有

6

答案请填写在短文的括号里。7-16 [10]
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三、配对 6 分

左边是情景，右边是词语。把最贴切的词语的字母写在情景后面的横线上。每题 1 分。

四、改写句子 8 分

下面的句子意思清楚，但用词平淡。请用词语库里的词语改写，使句子更生动。可以增减字词，但不

能改变意思。每题 2 分。

每个词语只能用一次。

1 考试成绩要公布了，小华一整晚

睡不着，翻来覆去。

2 弟弟把妈妈最喜欢的花瓶打破

了，妈妈回来时他躲在房间里不

敢出来。

3 为了准备科学展，姐姐三天没有

好好吃饭睡觉。

4 听到自己被选入校队，小明高兴

得在客厅里又跳又叫。

5 看见有人掉进水里，救生员马上

跳下去。

6 抄错了答案，交卷以后才发现，

可是已经改不了了。

A 手舞足蹈

B 忐忑不安

C 追悔莫及

D 箭步冲上前

E 废寝忘食

F 无地自容

17 [6]

妈妈还没有回来，我很担心，一直走来走去。

答案

18 [2]

太阳很大，操场上一个人也没有。

答案

19 [2]
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五、写一段话 6 分

从词语库中至少选用四个词语，写一段八十字左右的话。

试卷完

他做作业很认真，一个字也不写错。

答案

20 [2]

老师宣布明天不用考试，同学们都很高兴。

答案

21 [2]

题目：放学时下起了大雨。描写天气的变化，以及你和同学的反应。

至少用四个词语库里的词语，并在词语下面画线

有天气的描写，也有人物的动作或心情

八十字左右

22 [6]


